SPITALUL CLINIC DE OBSTETRICA-GINECOLOGIE”BUNA VESTIRE” GALATI
MENIU SAPTAMANA 01.12.2025-07.12.2025

ZIUA MIC DEJUN SUPLIMENT PRANZ CINA
8:00 - 8:30 ORA 10 13:00 —13:30 18:00 —-18:30
LUNI Ceai cu paine,gem, unt, Biscuiti cu Supa cu tditei de casa /400 ml Spaghete cu sos de rosii si pulpe
01.12.2025 cascaval,sunca presata vanilie Fasole pastai cu snitel din piept de pui/250g/120 g superioare la cuptor/200 g/100 g
90 g/1buc/1 buc/50g/50g 1pac/70g Desert/Croasant Ceai
Pdine /150g Paine /60 g
MARTI Ceai cu paine,gem,unt,pate Biscuiti cu Ciorba de zarzavat/400 ml Ghiveci de legume cu pulpe
02.12.2025 branza topita cacao Pilaf cu pulpe superioare/Gogosari in otet/200g/100g superioare/300 g/100 g
90g/1 buc/1 cub/1 buc/2 cub 1 pach Desert/Clatite cu gem Ceai
Pdine /150g Pdine /60 g
MIERCURI Ceai cu paine,gem,unt, Eugenie Supa crema de legume cu crutoane/400 ml Branza cu smantana, ficatei sote si
03.12.2025 br.topita,cremwursti 1lbuc/36g Amestec mexican cu pulpe superioare/250g/100g mamaliguta
90g/1buc/1buc/2buc/1buc Desert/Gogosi 120g/120g/90 g/200g
Pdine /150g Ceai
JOI Ceai cu paine,gem,unt laurt Supad cu tditei de casa /400 ml Pilaf cu pulpe superioare/Castraveti
04.12.2025 telemea,omleta 1lcut/140g Piept de pui cu garniturd de varzd la cuptor /120g/200g in otet/200 g/100 g
90g/1buc/1buc/50 g/60 g Desert/Croasant Ceai
Pdine /150g Pdine /60 g
VINERI Ceai cu paine,gem, unt, Biscuiti cu Ciorba de zarzavat/400 ml Budinca cu telemea de vaci
05.12.2025 cascaval,sunca presata cacao Tocana de cartofi cu pulpe superioare/Castraveti in otet/300g/140g 350g
90 g/1buc/1 buc/50g/50g 1 pach Desert/Eugenie Ceai
Paine /150g
SAMBATA Ceai cu paine,gem,unt laurt Ciorbd de pui cu pulpe superioare/400 ml Salata orientald/400g
06.12.2025 cremwaursti,ou prajit 1cut/140¢g Pilaf sarbesc cu pulpe superioare/Salat3 de varz3/200g/100g/150g Piine /60 g
90g/1buc/1buc/1buc/1buc Desert/ Croasant Ceai
Paine /150 g
DUMINICA Ceai cu paine,gem,unt,sunca Eugenie Ciorba de zarzavat/400 ml Cartofi natur cu pulpe
07.12.2025 presata,branza topita 1buc/36¢g Fasole pastai cu pulpe superioare/250g/100 g superioare/250 g/100 g
90 g/1 buc/1 buc/50 g/2 buc Desert/Biscuiti vanilie Ceai
Paine /150g Paine /60 g
APROBAT MANAG MAGAZIONER

PROF.UNIV.DR.GH

SAVASTRE GABRlEW

*meniurile vor fi modificate si adaptate zilnic numarului de paciente,cazurilor postoperatorii cu regim special si stocurilor de alimente existente

la data respectiva in magazie.




